Emmanuelle Gerin.

MEMBRE DE LASSOCIATION DES MASSOTHERAPEUTES DU QUEBEC (niveau 3) 2023-24
MEMBRE DE BODY-MIND CENTERING ASSOCIATION 2021-25

emmanuellegerin.com langues : francais, anglais, espagnol

Massothérapeute, éducatrice somatique, danseuse

MASSOTHERAPIE :

Formations

Juin 2024 Fasciathérapie - 45h - Ecole a Fleur de Peau Montréal, QC

Avril 2024 Shiatsu - 60h - Ecole lkra Montréal, QC

Juillet 2023 Massothérapeute 440h - Ecole a Fleur de Peau Montréal, QC
e Massage détente : suédois, californien, et acupressions

2014- 15 Réflexologie plantaire 30h - Ecole a fleur de peau & E.T.R.E. Lyon

Expérience professionnelle

2024- en cours Praticienne en massage & accompagnatrice somatique, en cabinet Grenoble
2026 Praticienne en massage bien-étre - Spa I’Evasion Plateau-d.-P-Roches
2025-26 Praticienne en massage bien-étre - Chdteau de la Commanderie Eybens
2024 février-juin Massothérapeute - Bota Bota - Spa sur 'eau Montréal, QC
2023 oct.- fev.24 Massothérapeute - Absolu Spa Montréal, QC
2023 février-juin Massothérapeute a domicile - Montréal, QC
DANSE - SOMATIQUES - ART DU SPECTACLE
ENSEIGNEMENT en DANSE - EDUCATION SOMATIQUE
2025-en cours Facilitatrice d’espace dansé - Asso 1001 Spirales Grenoble
2023 Aolit Enseignante Contact-Impro et Body-Mind Centering®, festival Beyrouth - L.
2023 Enseignante Body-Mind Centering — Contact-Impro Montréal, QC
2022 Enseignante : Body-Mind Centering - C.-l.— Larret en mouvement St-Sd-Lacous.
2019 & 2022 Pratique de Danse Contemplative - Association Hélix Lyon

EDUCATION & RECHERCHE universitaire en danse :

2022 Automne Monitrice cours & correction travaux universitaire — UQAM — Montréal, QC
2011 Assistante de recherche doctorale - UQAM - Montréal, QC
ARTISTE CHOREGRAPHIQUE & MODELE VIVANT

2014 a2 2022 Artiste chorégrapique — Compagnie Les Elans du Vide Lyon

2018- 2021 Modeéle vivant - Bellecour Ecole - Emile Cohl - Condé + ateliers Lyon

20153 2019 Artiste chorégrapique & échassiére - Cie Girafes&Co/Mlle Paillet. Lyon


http://emmanuellegerin.com

Formations professionnelles :

DANSE
2022-en suspend UNIVERSITE DU QUEBEC A MONTREAL Montréal, QC
Maitrise (Master) en Danse et Education Somatique
2013 UNIVERSITE DU QUEBEC A MONTREAL Montréal, QC

Baccalauréat (Licence) comme interpréete en danse contemporaine

EDUCATION SOMATIQUE :
BODY-MIND CENTERING®

2024- en cours Praticienne en Body-Mind Centering® ESPAGNE
Embryologie (4jours) - Systeme&Développement (7jrs) - Sens&Perception2(6jrs) - Subcellulaire(3jrs) -
Syst. Immunitaire (3jrs) - Voix& Respiration (6jrs)

2014-2021 Educatrice Somatique en BMC® par le mouvement et le toucher (500h) :
Systéme endocrinien / Syst. fascias et ligaments/ Schémes neurocellulaires fondamentales

/ Réflexes / Sens & Perception / Développement ontogénétique FRANCE
Systeme des organes ALLEMAGNE
Systeme des fluides ITALIE
Systeme nerveux CANADA
Systéme squeletique / S. musculaires / Question Pro. ESPAGNE

2018-2022 Membre du CA de I’Association des Professionnels de BMC ® France

MOUVEMENT AUTHENTIQUE
2017- 2020 Association Liminale - Mandoline Whittlesey FRANCE
Formation Mouvement Authentique : 140h
compléments en stages 200 h
2015-2016 Integrative Bodywork and Movement Therapy - Linda Hartley ANGLETERRE

Myt Auth. & la présence thérapeutique 60h

ACCOMPAGNEMENT DE LA PERSONNE

2025 -en cours Psychopraticien : en Thérapie Psychosexuelle Intégrative Grenoble

2021-2022 Maieusthésie - 10 jours

Module 1 : Communication thérapeutique et assertivité Bergerac

Module 2 : Intégration posture psychopraticien Toulouse
2021 Introduction a la Somatic Experiencing Paris
2020 Introduction: théorie polyvagale du systéme nerveux & théorie de I'attachement -

Association Liminale, M. Whittlesey —12h & 8h en ligne

COMPLEMENT :
2016-2018 Professeur de yoga — Institut Francais du Yoga - 240/500heures Lyon



